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RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

ALLERBALANCE NEZ-GORGE

Complément alimentaire a base de composés aux
propriétés  antihistaminiques,  anti-inflammatoires
et antioxydantes, qui aide a soulager les inconforts
respiratoires et oculaires, a réguler la
immunitaire en cas d'allergies et a favoriser I'élimination
des toxines, sans provoquer de somnolence ni
perturber le rythme de vie.

PR
[ ]

ODUIT INDIQUE POUR
Personnes souffrant d'allergies respiratoires

reponse

Personnes exposées aux allergenes saisonniers ou
environnementaux

Personnes sensibles sur le plan respiratoire

Personnes recherchant une alternative naturelle
aux antihistaminiques classiques

Ingrédients pour 2 gélules
(Dose journaliére recommandée)

Extraits nébulisés standardisés de:

e Quercefit® (40% quercétine liposomale) 187,5 mg
e Soleil d'or (3% flavonoides) 180 mg
e Aigremoine (10% polyphénols) 180 mg
e Fumeterre (0,04% protopine) 120 mg
® Bourgeons de pin (4% polyphénols) 90 mg
e Desmodium (1% catéchines) 90 mg
e Lichen d'Islande (30% polysaccharides) 60 mg
e Préle (7% silice) 45 mg

Manganese 2 mg (100% VNR*)
Cuivre 1 mg (100% VNR*)
Sélénium 55 pg (100% VNR*)

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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Ingrédients actifs et avantages:

ANTIHISTAMINIQUE

La quercétine (Quercefit® liposomale) est un
polyphénol naturel aux effets antihistaminiques,
qui inhibe la libération d’histamine et aide a
atténuer des symptdmes comme |'écoulement
nasal, les yeux rouges ou la toux

Le desmodium aide a limiter la libération
d'histamine et d'autres médiateurs impliqués
dans les réactions allergiques immédiates, en
aidant a réduire les spasmes musculaires et les
contractions des voies respiratoires.

ANTI-INFLAMMATOIRE

Laigremoine et le soleil d'or contiennent
des composés dotés de propriétés anti-
inflammatoires. Ces plantes régulent I'activité
des cellules immunitaires et réduisent la
libération des médiateurs inflammatoires
responsables de la réponse allergique,
favorisant ainsi I'équilibre immunitaire et le
confort respiratoire dans les situations de
sensibilisation allergique.

Le desmodium fournit des composés ayant
une activité bronchoconstrictrice-modulatrice
et anti-inflammatoire. Il détend le muscle lisse
bronchique et inhibe l'action des médiateurs
inflammatoires tels que les leucotriénes,
contribuant ainsi a l'équilibre de la réponse
immunitaire dans les situations de réactivité
allergique respiratoire.

Les bourgeons de pin réduisent l'inflammation
des poumons, diminuent les spasmes
bronchiques et facilitent la respiration.

DETOXIFICATION

Pendant la réponse allergique, le systeme
immunitaire libére des composés
inflammatoires et oxydatifs qui créent un poids
supplémentaire pour le foie, augmentant ainsi
la demande de ses mécanismes naturels de
nettoyage.

Le desmodium, la fumeterre et la préle
fournissent des composés bioactifs qui
renforcent les  processus  d'élimination
physiologique, contribuant a I"équilibre
fonctionnel du systéme hépatobiliaire.

ANTIOXYDANTS ET SYSTEME IMMUNITAIRE

Lacetrariaislandicafournitdes composés ayant
une action antioxydante etimmunomodulatrice.
Ses polysaccharides contribuent a renforcer les
défenses et a protéger les muqueuses, tandis
que sa capacité a neutraliser les radicaux libres
contribue a I'équilibre du systéme immunitaire.

Le cuivre et le sélénium contribuent a la
protection des cellules contre les dommages
oxydatifs et au bon fonctionnement du systéme
immunitaire.

Contenu de 60 gélules
MODE D'EMPLOI

Comment? prendre 2 gélules par jour, de
préférence avant les repas, avec un verre
d'eau.

Quand? Saconsommation est recommandée
en cas de forte exposition aux allergenes.
Pour maintenir ['équilibre du systeme
immunitaire lors de processus allergiques
de longue durée, nous recommandons le
sirop Allerbalance Respiratoire 250 ml.

CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des
ingrédients.

Déconseillé aux femmes enceintes et
femmes enceintes et allaitantes.

En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.



RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

ALLERBALANCE RESPIRATOIRE

Complément alimentaire qui aide a équilibrer le
systéme immunitaire en cas de processus allergiques,
en favorisant le confort respiratoire. Sa formule associe
des actifs antioxydants et anti-inflammatoires qui
protegent les cellules du stress oxydatif, améliorent
la santé des voies respiratoires et soutiennent
I"élimination des toxines hépatiques, sans provoquer
de somnolence.

PRODUIT INDIQUE POUR

e Personnes sensibles aux allergénes
environnementaux

e Personnes souhaitant maintenir un bien-étre
respiratoire sur le long terme

e Personnes qui souhaitent améliorer leur réponse
aux processus allergiques au fil du temps, en
aidant a réduire l'intensité des symptdmes grace
a une utilisation continue.

e Allerbalance respiratoire est recommandé pour
compléter l'utilisation d’Allerbalance nez-gorge.
Prendre Allerbalance respiratoire 15 jours avant
la saison allergique et aprés le traitement avec
Allerbalance nez-gorge qui est indiqué pour les
affections allergiques plus aigués.

Ingrédients pour 30 ml de sirop (dose journaliére
recommandée)

Jus concentré de cassis

Extraits nébulisés standardisés de:

o Soleil d'or (3% flavonoides) 180 mg
* Aigremoine (10% polyphénols) 180 mg
e  Fumeterre (10:1) 120 mg
® Bourgeons de pin (4% polyphénols) 90 mg
e Desmodium (4 :1) 90 mg
e Lichen d'Islande (30% polysaccharides) 60 mg
® Préle (7% silice) 45 mg 45 mg

Manganese 2 mg (100% VNR)
Cuivre 1 mg (100% VNR)
Sélénium 55 pg (100% VNR)
Vitamine C 80 mg (100% VNR)
Vitamine E 12 mg (100% VNR)
Vitamine A 800 pg (100% VNR)

*V/NR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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Ingrédients actifs et avantages:
ANTIHISTAMINIQUE

Le desmodium aide a limiter la libération d'histamine
et d'autres médiateurs impliqués dans les réactions
allergiques immédiates, contribuant ainsi a réduire
les spasmes musculaires et les contractions des voies
respiratoires associés a ces réactions. .

ANTI-INFLAMMATOIRE

Laigremoine et le soleil d'or contiennent des
composés aux propriétés anti-inflammatoires.
lls régulent l'activité des cellules immunitaires et
réduisent la libération des médiateurs inflammatoires
responsables de la réponse allergique.

Le desmodium détend le muscle lisse bronchique
et inhibe |'action des médiateurs inflammatoires tels

ue les leucotrienes, contribuant ainsi a |'équilibre
ae la réponse immunitaire dans les situations de
réactivité allergique respiratoire.

Bourgeons de pin: réduisent l'inflammation des
oumons, diminuent les spasmes bronchiques et
acilitent la respiration.

ACTION PROTECTRICE DES MUQUEUSES

La vitamine A (béta-caroténe) contribue au maintien
de muqgueuses normales, y compris les muqueuses
des voies respiratoires.

DETOXIFICATION

Le desmodium, |a fumeterre et |a préle fournissent
des composés bioactifs qui soutiennent les processus
d'élimination physiologique, contribuant a I'équilibre
fonctionnel du systéme hépatobiliaire.

ANTIOXYDANTS ET SYSTEME IMMUNITAIRE

Le cassis est une riche source d'anthocyanes
a l'action  antioxydante,  anti-inflammatoire
et immunomodulatrice.  Favorise  I"équilibre
immunitaire et la protection cellulaire.

Le lichen d'Islande est
un antioxydant et un
immunomodulateur.

Le cuivre, le sélénium et la
vitamine C contribuent aussi
bien au fonctionnement normal
du systéme immunitaire qu'a la
protection des cellules contre
les dommages oxydatifs.

La vitamine A soutient la
fonction immunitaire, tandis que
la vitamine E et le manganese
participent aux mécanismes
antioxydants cellulaires.

Contenu du sirop 250 mli
MODE D'EMPLOI

Comment?

Dosage pour adultes: prendre 10 ml, 3 fois
par jour, seuls ou mélangés avec de l'eau,

du thé, une infusion ou un jus.

Dose recommandée chez les enfants:
e 3abans(15-20 kg) a 5 ml, deux fois par jour

e 7a9%ans(21-30kg) a 7,5 ml, deux fois par jour

e 10a12ans (31-40 kg) a 10 ml, 2 fois par jour

Quand? il est recommandé de prendre
15 jours avant la saison allergique et apres
Allerbalance  nez-gorge  (Allerbalance
nez-gorge est recommandé dans les cas

d'allergies plus aigués.

CONTRE-INDICATIONS

ingrédients.

e Déconseillé aux femmes enceintes et

allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre

professionnel de la santé.

e Agiter avant utilisation. Conserver dans

un endroit frais et sec.

Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des



RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

HERBETOM 2 RESPIR-BRONCHES

Complément formulé pour améliorer la santé
respiratoire. Il aide a fluidifier et éliminer le mucus, a
réduire l'inflammation et a protéger les muqueuses. |l
favorise une respiration plus fluide et renforce le systeme
immunitaire, contribuant a prévenir les infections,
apaiser l'irritation des voies respiratoires et soutenir le
traitement de pathologies comme |'asthme ou d’autres
maladies respiratoires.

PRODUIT INDIQUE POUR

® Personnes souffrant de maladies respiratoires
chroniques ou récurrentes (asthme, bronchite,
MPOC, pneumonie).

e Personnes sujettes aux infections respiratoires
telles que les rhumes, les sinusites et les laryngites.
Patients souffrant de dyspnée.

Fumeurs et anciens fumeurs désireux d'améliorer
leur santé pulmonaire

e Personnes souhaitant renforcer leur systeme
immunitaire et réduire l'inflammation pulmonaire.

Ingrédients actifs et avantages:

BRONCODILATATEUR
Aide a détendre les parois des bronches.

ANTI-INFLAMMATOIRE
Diminue I'inflammation des voies respiratoires (31,2 % d'inhibition LOX).

IMMUNOSTIMULANT
Active les défenses naturelles de I'organisme contre les virus et les bactéries gréce a
sa teneur en polyphénols.

ANTIOXYDANT ET ANTIMICROBIEN

Protege les cellules pulmonaires des dommages oxydatifs et favorise la régénération
des tissus respiratoires (2086 VCEAC). Action bactéricide, antivirale et antifongique
contre les agents pathogénes courants dans les infections respiratoires.

Ingrédients pour 30 ml de sirop (dose journaliére
recommandée)

Jus concentrés de :

e Sureau 1500 mg
e Aloe vera 300 mg
e Citron 150 mg
Extraits nébulisés standardisés de:

e Echinacée (4% polyphénols) 120 mg
e FEucalyptus (0,5% huiles essentielles) 75 mg
e Thym (2% thymol) 60 mg
e Sureau noir (4,5% routinier) 45 mg
e Bourgeons de pin (4% polyphénols) 30 mg
e Plantain (4% polyphénols) 30 mg
Propolis (12% polyphénols) 60 mg

Vitamine A (béta-caroténe)

800 pg (100% de *VNR)

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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MODE D’EMPLOI Contenu du sirop 250 ml ou 500 ml

¢Quand et Comment?
Dosage pour adultes: prendre 10 ml avant CONTRE-INDICATIONS
ou aprées chaque repas principal (30 ml par
jour).

Dose recommandée chez les enfants:

* 3abans(15-20 kg) a 5 ml, deux fois par jour

e 7a9%ans(21-30kg) a 7,5 ml, deux fois par jour
e 10a12ans (31-40 kg) a 10 ml, 2 fois par jour

e Ne pas utiliser en cas d'allergie a l'un des
ingrédients.

e Déconseillé aux femmes enceintes et
femmmes enceintes et allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.



RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

IMMUNOBALANCE

Complément formulé pour renforcer les défenses
naturelles de I'organisme. Gréace a sa synergie de
plantes médicinales, de vitamines et de minéraux, il
soutient la réponse immunitaire et proteége le corps
contre les agents pathogenes, tout en favorisant un
équilibre immunitaire de maniere naturelle.

PRODUIT INDIQUE POUR
* Personnes souhaitant renforcer leur systéme
immunitaire lors de périodes de forte
sollicitation

* Personnes sujettes aux troubles saisonniers
¢ Convalescents cherchant a retrouver leur vitalité

* Toute personne désireuse de maintenir ses
défenses naturelles dans des conditions
optimales au quotidien

Ingrédients pour 10 ml de sirop (Dose journaliére recommandée)

Jus d'orange et de sureau

Extraits nébulisés standardisés de:

e Echinacée 4% polyphénols) 300 mg

e Liane de pérou (3% d'alcaloides oxindole) 100 mg

e Lichen d'lslande (30% polysaccharides) 60 mg

e Souci (0,4% d'hyperosides) 40 mg
Propolis 200 mg
Gelée royale 200 mg
Vitamine C 100% VNR*
Vitamine B3 100% VNR*
Vitamine E 100% VNR*
Vitamine B6 100% VNR*
Vitamine A 50% VNR*
Vitamine B9 100% VNR*
Vitamine D 100% VNR*
Vitamine B12 100% VNR*
Zinc 43% VNR*
Cuivre 100% VNR*
Sélénium 100% VNR*
Nanovid® 1mg
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*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence

Ingrédients actifs et avantages:
IMMUNOSTIMULANT

Léchinacée: stimule la production de cytokines
essentielles a la réponse immunitaire. Elle renforce
le systeme immunitaire et stimule la phagocytose,
aidant ainsi a lutter contre les infections.

La propolis, gréce a sa forte concentration en
flavonoides, notamment en galangine, renforce sa
capacité a bloquer la réplication des virus et des
bactéries, a renforcer le systtme immunitaire et a
réduire l'inflammation des voies respiratoires.

Le lichen d’Islande renforce les défenses et protége
les muqueuses, tandis que sa capacité a neutraliser
les radicaux libres contribue a I'équilibre du systeme
immunitaire.

Le souci contient des composés bioactifs aux
propriétés antioxydantes, immunomodulatrices et
digestives.

La liane de Pérou aide a réguler l'activité des
macrophages, les cellules responsables de la
défense de I'organisme, en favorisant une réponse
immunitaire plus active.

La gelée royale contribue a stimuler les défenses de
I'organisme, a protéger contre le dommage cellulaire
et maintenir la vitalité et le bon fonctionnement de
I'organisme.

Nanovid® est un composé ayant une action
immunostimulante et une activité bactéricide et
fongicide a large spectre.

Les vitamines C, A, D, B3, B6, B12, ainsi que les
minéraux tels que le zinc, le cuivre et le sélénium,
jouent un réle essentiel dans le fonctionnement
normal du systéeme immunitaire.

ANTIOXYDANT

Le cuivre, le sélénium, le zinc et les vitamines C
et E ont une action antioxydante, contribuant a la
protection contre le stress oxydatif.

Le lichen d’Islande, le souci et la gelée royale
fournissent des composés a action antioxydante.

ENERGIE
La vitamine B9 et vitamine C
aident a réduire la fatigue.

Contenu du sirop 250 ml
MODE D'EMPLOI

Comment et quand?
Dosage pour adultes:

Prendre 10 ml, 3 fois par jour, seuls ou
mélangés avec de I'eau, du thé, une infusion

ou un jus.

Dose recommandée chez les enfants:
3abans (15-20 kg) a 5 ml, deux fois par jour

10a 12 ans (31-40 kg) a 10 ml, 2 fois par jour

7a9ans (21-30 kg) a 7,5 ml, deux fois par jour

CONTRE-INDICATIONS

e Déconseillé aux personnes souffrant de
maladies auto-immunes sans surveillance

médicale.

* Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des

ingrédients.

e Déconseillé aux femmes enceintes et

allaitantes.

e Agiter avant utilisation. Conserver dans

un endroit frais et sec.



RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

HERBECOM SECRETION

Complément formulé avec Abiox® de la
N-acétylcystéine et de |'écorce de pin maritime. |l
aide a dégager les voies respiratoires, a fluidifier
le mucus et a renforcer le systétme immunitaire.
Grace a ses propriétés anti-inflammatoires et
antimicrobiennes, il soulage l'inflammation des
bronches, favorise une respiration plus aisée et
améliore le bien-étre général.

PRODUIT INDIQUE POUR

e Adultes et enfants de plus de 12 ans souffrant
de congestion ou d’excés de mucus.

® Personnes souffrant d'infections respiratoires
récurrentes.

e Personnes souhaitant renforcer leur systeme
immunitaire de maniére naturelle

e Personnes ayant une toux grasse ou une
irritation de la gorge.

Ingrédients pour 2 gélules
(dose journaliére recommandée)

(95% Proanthocyanidines)

Abiox® 750 mg
e Sureau (25% anthocyanidines)

e Thym (2% timol)

e FEchinacée (4% polyphénols)

e Saule (4,5% rutine)

® Bourgeons de pin (4% polyphénols)

e Plantain (4% polyphénols)

e Béta-carotene

® Propolis (12% flavonoides)

e Citron (10:1)

e Aloe vera (200:1)

N-acétylcystéine 600 mg
Extrait d'écorce de pin maritime 50 mg
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Ingrédients actifs et avantages:

EFFET ANTIMICROBIEN

Abiox®: contre les bactéries et les
virus fréquents des voies respiratoires.
Riche envitamine C eten polyphénols,
il a un effet apaisant

ANTI-INFLAMMATOIRE

LAbiox® et I'écorce de pin maritime
aident a soulager I'inflammation des
bronches et a améliorer la respiration.
Action apaisante sur les voies
respiratoires.

MUCOLYTIQUE

Abiox® et N-acétylcystéine: aident a
réduire la viscosité du mucus, facilitant
ainsi  son  élimination.  Puissant
mucolytique, il facilite I'expulsion du
Mucus.

SYSTEME IMMUNITAIRE

Abiox®: aide & renforcer le
systeme immunitaire, contribue au
fonctionnement normal du systeme
immunitaire et a I'entretien des
muqgueuses.

Contenu de 60 gélules

MODE D'EMPLOI

Comment et quand? prendre 2 gélules par

jour avec un verre d'eau

CONTRE-INDICATIONS

Déconseillé aux enfants de moins de 12
ans.

Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des
ingrédients.

Déconseillé aux femmes enceintes et
allaitantes.

Ne pas utiliser en cas de maladie auto-
immune sans avoir consulté un médecin.



Complément naturel congu pour combattre le
rhume, la grippe et les infections respiratoires.
Son association d’extraits végétaux et d'huiles
essentiellesrenforce I'immunité etaide aréduire la
durée et l'intensité des symptomes respiratoires.

PRODUIT INDIQUE POUR

Personnes atteintes de rhume, grippe ou
refroidissement

Personnes immunodéprimées ou
fréquemment malades

HERBETOM IMMUNITE-NEZ-GORGE

RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

Ingrédients actifs et avantages:

ANTIVIRAUX ET ANTIBACTERIENS

Cistus incarus est une plante riche
en  polyphénols  aux  propriétés
anti-inflammatoires, antivirales et
antioxydantes. Son extrait renforce le
systeme immunitaire et aide a réduire les
symptomes des infections respiratoires,
y compris celles causées par la grippe A
et B.

La propolis gréce asaforte concentration
en flavonoides, notamment en galangine,
renforce sa capacité a bloquer la
réplication des virus et des bactéries,
a renforcer le systtme immunitaire

IMMUNOSTIMULANTS

Léchinacée est un puissant
immunostimulant naturel qui active les
macrophages, les cellules dendritiques
et les cellules Natural Killer (NK),
stimulant la production de cytokines
essentielles a la réponse immunitaire.
Elle renforce le systéme immunitaire et
stimule la phagocytose, aidant ainsi a
lutter contre les infections.

et a réduire l'inflammation des voies

e Personnes qui recherchent un soutien naturel respiratoires

pour la santé respiratoire, en particulier
pendant les périodes froides ou les
changements de saison.

Origan et huile essentielle d'origan
sont des antiseptiques naturel, riches en
carvacrol et en thymol, qui combattent
les bactéries gram-positives et les
champignons. Les extraits d’origan
favorisent |'absorption.

m MODE D'EMPLOI Contenu de 60 comprimés
Ingrédients pour 2 gélules LACTOSE Prehdre au mom.ent des repas pour une
(Dose journaliére recommandée) \_ Dose standard (usage quotidien pour meilleure absorption.

Si les symptomes persistent aprés 7 jours,

. e ., renforcer les défenses): prendre 2 comprimés
Extraits nébulisés standardisés de: )p P . ,
consultez un professionnel de la santé.

) m par jour, un le matin et un le soir, avec un verre
e Ciste (10:1) 1650 mg GLUTEN d'eau.

e Propolis (10-12 falvonoides) 1650 mg \__/ Dose intensive (lorsque les premiers CONTRE-INDICATIONS
f s . symptomes d'inconfort apparaissent): prendre
* Echinacée (4% polyphénols) 600 mg /A 1 comprimé toutes les 4 & 6 heures, jusqu’a un * Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des
* Origan (2% huiles essentielles) 150 mg ALCOOL maximum de 6 comprimés par jour. ingrédients.
e Huile essentiel d'origan (70% carvacrol) 150 mg Durée:

e Déconseillé aux femmes enceintes et
femmes enceintes et allaitantes.

Pour renforcer le systéme immunitaire: il est
recommandé de prendre le médicament
pendant 15 jours pendant les périodes de
risque augmenté (changements de saison,
exposition a des virus).

En cas de symptémes d'infection: peut étre pris
jusqu'a 7 jours d'affilée en dose intensive, ou
jusqu’a ce qu’une amélioration soit constatée.

e Ne convient pas aux personnes sous

traitement immunosuppresseur.
PREUVE SCIENTIFIQUE



RESPIRATION ET SYSTEME IMMUNITAIRE

HERBETOM KIDS SECRETION&TOUX

Complément formulé pour soulager la toux
et améliorer la santé respiratoire des enfants.
Sa formule associe extraits végétaux, propolis,
vitamines et minéraux pour apaiser les muqueuses
et faciliter I'expectoration.

PRODUIT INDIQUE POUR

Il est spécialement formulé pour les enfants a
partir de 3 ans qui présentent des symptomes tels
que:

e Toux séche ou productive

e Mucosités dans les voies respiratoires

e |rritation de la gorge

e Faibles niveaux de défense

Ingrédients actifs et avantages:

TOUX ET ETERNUEMENTS

* Le baumier de Tolu est riche en huiles essentielles, il soulage la toux.

e Le sureau aide a soulager le rhume et la toux.

¢ Le plantain a une action apaisante sur les voies respiratoires.

REDUCTION DU MUCUS
e La droséra favorise |'élimination du mucus.

* Le thym apaise la gorge et favorise I'expectoration.

* Le pin est décongestionnant, expectorant et réduit les spasmes

bronchiques.

RENFORCER LE SYSTEME IMMUNITAIRE

* La propolis renforce le systeme immunitaire.

¢ Les vitamines et les minéraux
renforcent les défenses naturelles.

Ingrédients pour 15 ml de sirop
(dose journaliére recommandée)

Baumier de Tolu (1,2% d'huiles essentielles) 700 mg
Extraits nébulisés standardisés de:

e Plantain (4% polyphénols) 35mg
. Eglantier (45% vitamine C) 35mg
e Lichen d'Islande (1,5-3% sucres réduits) 35mg
e Thym commun (0,2% thymol) 25 mg
e Sureau noir (4,5% rutine) 25 mg
e Droséra (0,1% plumbagine) 15 mg
e Pin (4% polyphénols) 10 mg
e Mandarinier 3mg

Propolis (12% polyphénols) 35mg

Vitamine C 36 mg (45% VNR*)
Vitamine E 6 mg (50% VNR¥)

Vitamine B6 1 mg (71,5% VNR*)
Vitamine A 400 pg (50% VNR*)
Vitamine B12 1 pg (40% VNR*)

Zinc 10 mg (100% VNR*)
Manganése 1,7 mg (85% VNR¥)
Cuivre 1 mg (100% VNR*)
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de Référence

Contenu du sirop 250 ml
MODE D'EMPLOI

Combien et comment?

Dose recommandée:

® 3a6ans (15-20kg) a 5ml, 2 fois par jour

e 7a9%ans(21-30kg) a 7,5 mg, 2 fois par jour
e 10a12ans(31-40kg) a 10 ml, 2 fois par jour

Recommandation: agiter avant utilisation

CONTRE-INDICATIONS

e Déconseillé aux enfants de moins de 3
ans.

e Ne convient pas aux personnes
présentant une intolérance ou une
allergie a certains ingrédients.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.



HERBETOM 1 HepaBil FOIE
DETOX ET DIGESTION

Complément formulé pour favoriser la santé
hépatique et digestive. Il soutient la régénération
des cellules du foie, améliore la digestion et facilite
I"élimination des toxines.

PRODUIT INDIQUE POUR:

e Personnes souffrant de gaz, de
ballonnements ou de maux d'estomac.

e Personnes ayant une digestion lente ou
lourde.

e Personnes qui veulent maintenir un foie sain.

e Personnes qui suivent des régimes riches en
graisses ou qui consomment fréquemment
de I'alcool.

e Personnesquisuiventdesplansdenettoyage
ou de désintoxication.

Jus concentré de cassis 2500 mg
Extraits nébulisés standardisés de:

e Chardon-Marie (10% silymarine) 90 mg
e Artichaut (2,5 cynarine) 80 mg
e Chardon sacré (2% polyphénols) 60 mg
e Radis noir (4 :1) 40 mg
e Fenouil (0,25 d'anéthol) 30 mg
e Menthe (1% menthol) 30 mg
e Sauge (10 % polyphénols) 25mg
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Ingrédients actifs et avantages

HEPATOPROTECTEUR

Les graines de chardon-Marie contiennent
de la silymarine, un composé aux propriétés
hépatoprotectrices, antioxydantes et régénératrices
des cellules hépatiques.

Il a été démontré que la sauge a des effets
protecteurs sur le foie et les reins contre les
dommages causés par I'alcool. Son extrait aide a
réduire l'inflammation, le stress oxydatif et protége
les cellules grace asateneur élevée en antioxydants.

CHOLERETIQUE ET CHOLAGOGUE

Lartichaut stimule la production et I'écoulement
de la bile, ce qui facilite la digestion et aide le foie
a fonctionner correctement.

Le radis noir est riche en antioxydants et en
glucosinolates, qui stimulent la production de
bile et soutiennent les fonctions hépatiques et
digestives.

Le chardon marie stimule la digestion et favorise
la production de bile, contribuant ainsi au bon
fonctionnement du foie et au soulagement de
I'inconfort digestif.

ANTI-INFLAMMATOIRE

Le cassis contient des composés bioactifs aux
effets anti-inflammatoires, qui contribuent a réduire
I'inflammation du foie.

GAZ ET SPASMES INTESTINAUX

Le fenouil aide a soulager les gaz et les spasmes
intestinaux, facilitant ainsi la digestion et
réduisant les ballonnements.

La menthe possede des

propriétés antispasmodiques et

digestives qui aident a détendre

les muscles du tractus gastro-

intestinal, soulageant ainsi les

spasmes, les gaz et l'inconfort

digestif.

DIGESTIONS LOURDES

Lartichaut, le radis noir et
le chardon marie stimulent
I"écoulement de la bile et
soutiennentlafonction hépatique
pour aider a soulager la digestion
lourde, les ballonnements et les
maux d'estomac apres les repas.

Contenu du sirop 250 mi
MODE D'EMPLOI

Comment?

Dosage pour adultes: prendre 10 ml avant
ou aprés chaque repas principal (30 ml par
jour).

Dose recommandée chez les enfants:

e 3abans(15-20 kg) a 5 ml, deux fois par jour

e 7a9%ans(21-30kg) a7,5ml, deux fois parjour
e 10a12ans (31-40 kg) a 10 ml, 2 fois par jour

Quand? Recommandé pour soutenir les
fonctions hépatiques et digestives de facon
continue.

CONTRE-INDICATIONS

e Ne pas utiliser en cas d'allergie al'un des

ingrédients.

e Déconseillé aux femmes enceintes et

allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre

professionnel de la santé.

® Les personnes souffrant d'hypothyroidie
ou sous traitement thyroidien doivent

consulter leur médecin.

e Agiter avant utilisation. Conserver dans

un endroit frais et sec.



HERBETOM CONTROLE ACIDE
URIQUE ET REIN DETOX

Complément alimentaire qui régule les niveaux d'acide
urique dans le sang, en réduisant sa production par
I'inhibition de la xanthine oxydase et en favorisant
son élimination par I'urine. Il contribue également a
soulager les symptomes associés a |'hyperuricémie
sans effets secondaires indésirables.

PRODUIT INDIQUE POUR:

® Personnes ayant tendance a avoir des taux d'acide
urique élevés (hyperuricémie).

e Personnes sujettes a la goutte ou a larthrite
goutteuse.

e Personnes souhaitant atténuer les manifestations
cliniques des dépdts d'acide urique (arthrite
goutteuse, tophi cutané, calculs rénaux).

e Ceux qui cherchent a prévenir |'accumulation de
cristaux d'urate dans les articulations.

e Personnes ayant des antécédents de calculs rénaux
dus a I'acide urique.

Ayuric® (Terminalia bellerica) 1000 mg
Salsepareille (10% polyphénols) 75 mg
Bouleau (3% flavonoides) 75 mg
Bruyere (10:1) 75 mg
Tilleul (1% flavonoides) 75 mg
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Ingrédients actifs et avantages:

INHIBITION DE LA XANTHINE OXYDASE

L'acide urique est le produit final du
métabolisme des purines, des composés
présents dans certains aliments et dans
les cellules du corps. L'enzyme xanthine
oxydase estresponsable de la conversion
des purines en acide urique.

Ayuric® (Terminalia bellerica): inhibe
la xanthine oxydase, réduisant ainsi la
production d'acide urique jusqu'a 27,6 %
sans effets secondaires.”

La salsepareille, comme Terminalia bellirica,
inhibe la Xanthine oxydase.®

ELIMINATION RENALE DE L'ACIDE URI-
QUE

Le bouleau a une action diurétique,
augmentant I'excrétion d'‘eau et
d'électrolytes. Son effet drainant
prévient la formation de pierres et de
calculs dans les voies urinaires.

La bruyére a un effet positif sur les
troubles et les maladies des voies
urinaires, comme |'hyperuricémie, ou
une diurése accrue est nécessaire.

Le tilleul favorise I’'élimination rénale.

MODE D'EMPLOI

Comment? De préférence le matin, pendant
une période maximale de 6 semaines, suivie
d'une pause de 2 mois avant de reprendre
I'utilisation.

Recommandation: il est conseillé de
maintenir un pH corporel alcalin par une
alimentation équilibrée, en évitant I'alcool,
les fruits de mer et les charcuteries.

Contenu de 60 comprimés

CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des
ingrédients.

e Déconseillé aux femmes enceintes et
femmmes enceintes et allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e |es personnes souffrant d'une maladie
rénale chronique doivent consulter leur
médecin avant de I'utiliser



HERBETOM METAUX LOURDS DETOX

Complément détox qui aide a éliminer les métaux lourds et les toxines
accumulés dans |'organisme gréce a une chélation naturelle avec des
algues, des acides aminés et des extraits de plantes. Sa formule est
renforcée par de |'acide alpha lipoique et de la taurine pour protéger
le foie, ainsi que par des vitamines et des minéraux pour soutenir le
systéme immunitaire et favoriser la récupération d'énergie et le bien-
étre général.

PRODUIT INDIQUE POUR:

e Personnes exposées aux métaux lourds en raison de leur
environnement ou de leur mode de vie (travail industriel,
zones urbaines polluées, consommation fréquente de poissons
contenant du mercure).

® Personnes ayant des problemes digestifs ou un déséquilibre
intestinal qui cherchent a éliminer les toxines et a améliorer
I'absorption des nutriments.

® Les personnes qui souhaitent désintoxiquer leur foie et leurs reins
aprés une consommation prolongée de médicaments, d'alcool
ou une exposition a des substances toxiques.

Chlorella (50% protéines — 1% caroténoides) 300 mg
Spiruline (60% protéines — 1,3% caroténoides) 300 mg
Goémon noir (Ascophyllum nodosum) 100 mg
L-méthionine 180 mg
L-taurine 180 mg
L-cystéine 100 mg
Coriandre (5:1) 150 mg

Pectine de pomme 150 mg

Acide alpha-lipoique 90 mg

Silicium 30 mg
L-glutathion 10 mg

Orpin rose (3% rosavine) 75mg

Vitamine C 80 mg (100% VNR*)
Vitamine B3 16 mg (100% VNR*)
Vitamine E 6 mg (50% VNR*)
Vitamine B5 6 mg (100% VNR*)
Vitamine B6 1,4 mg (100% VNR*)
Vitamine B1 1.1 mg (100% VNR*)
Vitamine A (béta-caroténe) 800 pg (100% VNR*)
Vitamine B9 200 pg (100% VNR*)
Vitamine D 5 pg (100% VNR*)
Vitamine B12 2,5 pg (100% VNR*)
Sélénium 8,25 pg (15% VNR*)
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Ingrédients actifs et avantages:

CHELATION

La chlorelle est riche en chlorophylle et en
acides alginiques, elle retient les métaux
lourds et favorise leur élimination. Elle est
également alcalinisante.

La spiruline contient de la phycocyanine
qui a des propriétés antioxydantes et
détoxifiantes. Elle a un effet alcalinisant,
contribuant a équilibrer le pH de I'organisme.
Le goémon noir contient de l'iode et des
acides aminés qui contribuent a |'élimination
des métaux lourds. Il a wune action
alcalinisante.

La coriandre mobilise les métaux lourds des
tissus vers la circulation sanguine afin qu'ils
soient éliminés.

La pectine de pomme contient des fibres
solubles qui se lient aux métaux lourds
dans le tube digestif, favorisant ainsi leur
élimination.

La L-méthionine est un acide aminé soufré
doté d'une capacité de chélation, essentielle
pour la désintoxication du foie.

La L-cystéine est un précurseur du glutathion
et se lie aux métaux lourds, facilitant ainsi
leur excrétion.

Le L-glutathion est un puissant antioxydant
et un chélateur naturel qui neutralise le
mercure, le plomb et le cadmium.

SOUTIEN HEPATIQUE

Lacide alpha-lipoique est un antioxydant
universel qui régénére le glutathion et
protege les cellules du foie.

La L-taurine contribue a I'élimination des
toxines par la bile et protege le foie.

ANTIOXYDANTS ET REVITALISANTS

Au cours du processus de désintoxication,
un soutien nutritionnel est nécessaire pour
protéger et régénérer |'organisme. C'est
pourquoi la formule de Herbetom Métaux
Lourds Detox est complétée par des
vitamines, des minéraux, des adaptogenes
et des antioxydants essentiels.

Lorpin rose, un adaptogéne puissant,
améliore la résistance au stress physique et
mental.

Le séléniumrenforce le systémeimmunitaire
Les vitamines contribuent a maintenir le
métabolisme actif, & renforcer les défenses
et a restaurer la vitalité et le bien-étre
général.

Contenu 180 gélules

MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 3 gélules par jour, apres

les repas principaux, pendant 2 mois.

Quand? Recommandé pour

une

désintoxication continue et la protection

des cellules.

CONTRE-INDICATIONS

Personnes
ingrédients

allergiques a l'un des

Femmes enceintes ou allaitantes.

En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

Utilisation ~ déconseillée  chez les
personnes souffrant d’hyperthyroidie.



CIRCULATION ET SANTE CARDIOVASCULAIRE

CARDIONATTO

Complément formulé pour améliorer la circulation
veineuse, réduire I'inflammation vasculaire et prévenir la
formation de thrombus. Sa combinaison d'ingrédients
actifs protege le systeme vasculaire en réduisant le stress
oxydatif, ce qui contribue a prévenir la formation de
plaques d'atherome. Ce résultat est obtenu en bloquant
I'oxydation des lipoprotéines dans les arteres, une étape
clé dans le développement de |'athérosclérose. Il améliore
également la fonction endothéliale, renforce les vaisseaux
sanguins et contribue a la santé cardiovasculaire.

PRODUIT INDIQUE POUR

e Hommes et femmes de plus de 50 ans présentant
des troubles de la circulation veineuse (troubles de la
coagulation, fragilité capillaire, varices, hypertension
ou dyslipidémie).

® Les personnes ayant une prédisposition génétique
aux problemes veineux ou a la phlébite.

e les personnes souffrant de varices douloureuses,
d'cedémes ou d'insuffisance veineuse chronique.

Ingrédients pour 2 gélules

(Dose journaliére recommandée)

Haematococcus pluvialis (4 mg astaxanthine) 200 mg

Saule (10-15% salicine) 200 mg
Nattokinase 150 mg

Marron d'Inde (20% aescine) 150 mg
Aubépine (1,8-2% vitexine) 150 mg
Hamamélis (8-12% tanins) 100 mg

Tilleul (1% flavonoides) 100 mg
Vitamine C 80 mg (100% de VNR*)
Vitamine B3 16 mg (100% de VNR*)
Vitamine B2 1,4 mg (100% de VNR*)
Vitamine B1 1,1 pg (100% de VNR*)
Vitamine K 0,075 mg (100% de VNR*

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence

AT

LACTOSA

GLUTEN

~—
N
£ SANSN

PREUVE SCIENTIFIQUE

Ingrédients actifs et avantages

ANTI-INFLAMMATOIRES

Astaxanthine de Haematococcus
pluvialis: est un antioxydant puissant et un
anti-inflammatoire naturel qui protege les
cellules des dommages oxydatifs et réduit
I'inflammation. Il améliore également la
santé cardiovasculaire, favorise la circulation
sanguine, renforce la fonction endothéliale
et aide a réguler la pression artérielle.
Saule blanc: son écorce est riche en
salicine, un composé aux propriétés anti-
inflammatoires et analgésiques. Elle inhibe
les médiateurs inflammatoires et réduit
I'agrégation plaquettaire.

Marron d’Inde: ses graines contiennent
de l'escine, un composé aux effets anti-
inflammatoires et veinotoniques.
Lhamamélis: améliore la circulation
sanguine et soulage les problemes tels
que les varices, les hémorroides et les
inflammations légéres. Il posséde des
propriétés astringentes, anti-inflammatoires
et antioxydantes qui contribuent a renforcer
les vaisseaux sanguins.

Rutine: flavonoide  aux  propriétés
antioxydantes et anti-inflammatoires.

VASOPROTECTEUR ET CIRCULATOIRE
Aubépine: favorise la circulation, améliore
la fonction cardiaque et aide a réguler le
rythme cardiaque, grace a ses flavonoides
et procyanidines.

Tilleul: riche en rutine, avec un effet
antioxydant et protecteur.

Vitamine C: essentielle a la synthése du
collagene, elle maintient I"élasticité et la
résistance des vaisseaux sanguins. Elle
réduit également le stress oxydatif.

La vitamine B1 et la vitamine B3
contribuent a la dilatation des vaisseaux
sanguins, favorisant la circulation du sang et
réduisant la pression artérielle. La vitamine
B2 améliore le transport de |'oxygéne dans
le sang.

ANTITHROMBOTIQUES ET ANTICOAGULANTS
Nattokinase: une enzyme aux effets
fibrinolytiques et antithrombotiques, qui
aide a dissoudre les caillots et a améliorer
la circulation. Elle contribue également
a réduire la tension artérielle, les lipides
sanguins et |'athérosclérose.

Vitamine K: essentielle a la coagulation
du sang.

Contenu 60 gélules

MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 2 gélules par jour, de

préférence pendant les repas

Recommandation: Une utilisation continue
est recommandée pour maintenir le bien-

étre circulatoire.

CONTRE-INDICATIONS

e Personnes allergiques a I'un des
ingrédients

® Femmes enceintes ou allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e Ne pas utiliser chez les personnes
prenant des anticoagulants.



CIRCULATION ET SANTE CARDIOVASCULAIRE

VISIONATTO

Complément formulé pour soutenir la santé oculaire, avec
une attention particuliere pour les personnes ayant une
prédisposition génétique au glaucome héréditaire. Il contient
des extraits de plantes, des caroténoides tels que la lutéine et
la zéaxanthine, et des vitamines antioxydantes qui contribuent
a protéger le nerf optique, a améliorer la microcirculation
dans la rétine et a préserver la fonction visuelle.

Son action antioxydante contribue a réduire le stress oxydatif
et a maintenir I'intégrité des vaisseaux sanguins oculaires,
facteurs clés pour ralentir la progression du glaucome et
d'autres troubles visuels associés au vieillissement.

PRODUIT INDIQUE POUR
Les personnes qui souhaitent protéger et maintenir leur

santé oculaire

Les personnes présentant un risque de dégénérescence

maculaire

Les personnes cherchant a améliorer la microcirculation

oculaire pour une meilleure fonction visuelle.

Les personnes exposées aux écrans, a la lumiére intense

ou a la fatigue oculaire

Les personnes ayant une tendance a la fatigue oculaire

ou a la sensibilité visuelle

Ingrédients par comprimé
(dose journaliére recommandée)

Extraits nébulisés standardisés de:

e Hamaetococcus pluvialis (2 mg d'astaxanthine) 130 mg

e Myrtille (5% anthocyanidines) 100 mg

e Ginkgo (24% flavonoides) 80 mg

Rutine 80 mg
Tagete (4mg lutéine - 20mg zéaxanthine) 80 mg
Soja-Nato 30 mg
Vitamine C 40 mg (50% VNR*)
Vitamine B3 16 mg (100% VNR*)
Vitamine B2 1,4 mg (100% VNR*)
Vitamine B1 1,1 mg (100% VNR*)
Vitamine A 800 ug (100% VNR*)

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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Ingrédients actifs et avantages

MICROCIRCULATION

Contient du ginkgo biloba et de la
myrtille, des principes actifs qui favorisent
la circulation sanguine dans la rétine,
améliorent |'apport en oxygéne et en
nutriments et renforcent |'élasticité des
capillaires, renforcant ainsi le réseau
vasculaire oculaire.

PROTECTION DE LA MACULA

Lutéine et =zéaxanthine, caroténoides
essentiels qui s"accumulent dans la macula,
La lutéine et |la zéaxanthine, caroténoides
essentiels qui s'accumulent dans la
macula, ont des fonctions antioxydantes
et protectrices contre les |ésions oculaires,
notamment dans des maladies telles que la
dégénérescence maculaire liée a I'age.
Nattokinase: une enzyme naturelle dérivée
du natto qui a des effets bénéfiques sur la
santé vasculaire. Dans l'ceil, elle a montré
qu'elle pouvait prévenir la croissance
anormale des vaisseaux sanguins et réduire
I'inflammation de la rétine, ce qui en fait
une option prometteuse pour des maladies
telles que la rétinopathie diabétique.

ANTIOXYDANT

Rutine: flavonoide aux propriétés
antioxydantes et anti-inflammatoires, elle
contribue a protéger les tissus tels que la
rétine et le nerf optique des dommages
oxydatifs.

Astaxanthine: caroténoide doté d'une
puissante activité antioxydante et anti-
inflammatoire. Elle a des effets bénéfiques
sur la santé des yeux et présente un
potentiel thérapeutique dans des maladies
telles que le glaucome.

Vitamine C: étudiée pour sa capacité a
retarder le développement de la cataracte
et a protéger les cellules nerveuses en cas
de glaucome.

Vitamine A: |'un de ses métabolites,
le 11-cis-rétinal, est essentiel pour le
traitement visuel dans la rétine.

Vitamine B3: sa supplémentation a montré
des effets neuroprotecteurs, comme dans
le glaucome, ou elle aide a préserver
la fonction neuronale et a prévenir la
dégénérescence liée a l'age.

Vitamine B1: un apport approprié a été
associé a une moindre prévalence de
maladies telles que la dégénérescence
maculaire.

Contient 60 comprimés

MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 1 comprimé par jour,

de préférence au cours d'un repas.

Recommandation: peut étre utilisé en
continu dans le cadre d'un mode de vie sain.

CONTRE-INDICATIONS

Personnes souffrant d'allergies a I'un des
ingrédients

Femmes enceintes ou allaitantes.

En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

Les personnes sous traitement
anticoagulant doivent consulter leur
médecin.


https://drive.google.com/file/d/1d6GuN2JPX10ADWK3U6QmwOdl0mnUeyHM/view?usp=share_link

CIRCULATION ET SANTE CARDIOVASCULAIRE

REGUVEIN

Complément quisoutientle bien-étre vasculaire et
favorise la sensation de légereté dans les jambes.
Sa combinaison d’ingrédients aide a maintenir

la

circulation sanguine, la microcirculation et

améliore le retour du systéme veno-lymphatique.
Il favorise également |'élasticité et la résistance
des vaisseaux sanguins.

PRODUIT INDIQUE POUR:

Edeme ou gonflement des jambes au niveau
des chevilles et des mollets.

Sensation de lourdeur ou de fatigue dans les
jambes.

Crampes ou fourmillements dans les membres
inférieurs.

Longues périodes en position debout ou
assise.

Veines dilatées et prononcées (varices).

Ingrédients pour 15 ml de sirop
(dose journaliére recommandée)

Jus concentrés de raisin, de myrte et d'aloe vera

Rutine (trihydroxyéthylroutine) 100 mg
Bioflavonoides d'agrumes (40 % d'hespéridine) 75 mg
Extraits nébulisés standardisés de:

e Mélilot (1-2% coumarine) 75 mg
e  Marron d'Inde (20% aescine) 75 mg
e Petit houx (10% ruscogénines) 50 mg
e Myrtilus (5% anthocyanidines) 50 mg
e Hamamélis (8-12% hamamélitannins) 50 mg
e Ginkgo (24 % de flavones de ginkgo) 50 mg
e Saule (10-15% salicyline) 5mg

Vitamine C 80 mg (100% de *VNR)
Vitamine B3 16 mg (100% de *VNR)
Vitamine B6 1,4 mg (100% de *VNR)
Vitamine A 800 pg (100% de *VNR)
Vitamine B12 2,5 pg (100% de *VNR)
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Ingrédients actifs et avantages
VEINOTONIQUE

Le marron d’Inde contient de |'escine, qui exerce une puissante action veinotonique et anti-inflammatoire,
ainsi que des flavonoides qui renforcent la structure vasculaire.

Lhamamélis agit comme un astringent, un anti-inflammatoire et un tonique veineux, contribuant a réduire
les inflammations légeéres et a renforcer les parois capillaires. Le petit houx fournit des ruscogénines qui
stimulent la contraction veineuse et améliorent le tonus vasculaire.

PROTECTION CAPILLAIRE ET ANTIOXYDANT

La rutine et les bioflavonoides d’agrumes sont des flavonoides qui renforcent les
capillaires, réduisent leur fragilité et améliorent la résistance vasculaire.
Le jus concentrés de raisins est riche en polyphénols qui protegent les arteres du

stress oxydatif et favorisent la santé cardiovasculaire.

Le ginkgo biloba améliore la microcirculation et |'oxygénation des tissus, grace a
ses propriétés vasodilatatrices, anti-inflammatoires et antioxydantes.

La vitamine C joue un role clé dans la synthese du collagene, qui est essentiel au
maintien de l'intégrité des vaisseaux sanguins et des tissus conjonctifs. Elle agit
également comme antioxydant. Les vitamines B2 et B6 contribuent a réduire
le taux d'’homocystéine, protégeant ainsi le systeme cardiovasculaire, et ont

également des propriétés antioxydantes.
ANTI-INFLAMMATOIRE

Le saule blanc, grace a sa teneur en salicine, a un

effet anti-inflammatoire et analgésique naturel.

Le marron d’Inde, 'hamamélis, le ginkgo biloba,

le myrtilus et le mélilot apportent également des
propriétés anti-inflammatoires, renforcant I'effet apaisant
et bénéfique sur le systéme vasculaire.

Laloe vera, grace a ses polysaccharides, favorise la
régénération cellulaire et contribue a maintenir la santé de
la peau et des tissus, ce qui est utile en cas d'inflammation
chronique ou de Iésions capillaires.

Contenu du sirop 250 ml
MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 15 ml par jour, de
préférence avant le petit-déjeuner, seuls ou

mélangés avec de |'eau ou du jus de fruit
(150 ml).

Quand? les femmes de 20 a 30 ans pendant
les périodes les plus chaudes, bien qu'il
puisse étre utilisé tout au long de I'année.

CONTRE-INDICATIONS

* Personnes souffrant d"allergies a I'un des
ingrédients

e Consultez votre médecin si vous prenez
des anticoagulants en méme temps.

e Ne pas utiliser en cas de grossesse ou
d'allaitement.

e Ne pas utiliser de facon prolongée sans
la supervision d'un spécialiste.


https://drive.google.com/file/d/1ScwBcad7D24MTaMuwDZNgA9Eq82GkIIz/view?usp=share_link

SANTE ARTICULAIRE

S

NARTRIX CREME

Sin

artrix Créme est une créeme naturelle formulée

pour soulager rapidement et efficacement les
douleurs musculaires et articulaires grace a
son action analgésique et anti-inflammatoire,
idéale pour ceux qui exigent des performances
physiques constantes. Elle est émulsionnée avec

de

la lécithine de soja, ce qui permet une meilleure

absorption des principes actifs a travers la peau,
garantissant une action localisée et profonde.

PR

ODUIT INDIQUE POUR:

Les personnes souffrant d'affections musculaires
et osseuses.

Les sportifs et les personnes actives qui souffrent
de surcharge musculaire, de contractures ou de
fatigue apres I'entrainement.

Les personnes souffrant de blessures sportives
mineures, d'ecchymoses, d’‘entorses ou de
surmenage musculaire.

Les travailleurs soumis a des exigences physiques
élevées, qui ont besoin de se récupérer plus
rapidement apres des journées intenses.

Les patients souffrant d'arthrite ou d'arthrose
sévere.

Ingrédients actifs et avantages:

Harpagofito: anti-inflammatoire naturel utilisé dans les processus rhumatismaux. Il inhibe
I'enzyme COX-2, responsable de la douleur et de I'inflammation.

Arnica: puissant anti-inflammatoire et analgésique a usage topique. Son efficacité est
comparable a celle des AINS, sans effets indésirables.

Menthol: génére une sensation de refroidissement qui bloque temporairement la perception
de la douleur. Améliore la fonction articulaire.

Camphre: effet rubéfiant et analgésique. Stimule la circulation et soulage les douleurs
musculaires.

Cajeput, eucalyptus, girofle, térébenthine: huiles essentielles aux effets décongestionnants,
analgésiques et antimicrobiens.

Calendula: astringent, aux propriétés cicatrisantes et antioxydantes. Favorise la régénération
des tissus et combat les radicaux libres.

Vitamine E et amandes: hydratent et nourrissent la peau. Elles contribuent a la régénération
de la peau. Lhuile d'amande douce contient de grandes quantités de vitamines E et K qui
favorisent la régénération de la peau et maintiennent son élasticité.

Ingrédients

Huiles essentielles de:

e Cajeput

e  Girofle

e Térébenthine

e Eucalyptus

® Menthe poivrée (riche en menthol)

e Cinnamomum camphora (riche en camphre)

Huiles de:

e Amande

e Calendula

Vitamine E

Extraits standardisés de:

e Harpagophytum

e Arnica

PREUVE SCIENTIFIQUE

Taille de conditionnement: CONTRE-INDICATIONS

125 ml ou 1000 ml

®* Personnes allergiques a certains

MODE D'EMPLOI

Comment?

- Appliquer sur la peau seche de la zone
affectée.

- Utiliser 2 a 3 fois par jour, en massant
délicatement jusqu’a absorption complete.

- Peut étre utilisé avec un pansement occlusif
pour renforcer |'effet.

ingrédients

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e Ne pas utiliser sur des blessures ouvertes,
des brilures ou des muqueuses.

e Eviter le contact avec les yeux.

e En cas d'irritation, cesser |'utilisation.

e Déconseillé aux enfants de moins de 3
ans.

e Consulter un médecin en cas de
grossesse, d'allaitement ou de maladies
dermatologiques.


https://drive.google.com/file/d/1dbCahZdaILbTqAIhKKT5395thXXHUPm-/view?usp=share_link

SANTE ARTICULAIRE

SINARTRIX MUSCLES ET
ARTICULATIONS

Complément formulé pour favoriser la mobilité,
la flexibilité et le bien-étre articulaire, en aidant a
maintenir la fonction musculaire et articulaire. Sa
formule associe des ingrédients a action analgésique et
anti-inflammatoire, agissant en synergie pour soulager
I'inconfort lié a la douleur ou a l'inflammation.

PRODUIT INDIQUE POUR:

e Personnes ayant tendance a souffrir d'inconfort ou
de raideur articulaire.

e Personnes souffrant de douleurs musculaires dues a
un effort physique excessif.

e Personnes souffrant de douleurs musculaires ou
articulaires dues a causes non spécifiques

® Personnes souffrant de douleurs articulaires dues a
I'arthrite ou a I'arthrose.

Ingrédients actifs et avantages

Levagen™+ (90% PEA - Palmitoylethanolamide): agit sur les récepteurs
endocannabinoides CB1 et CB2, modulant l'inflammation et la perception de la douleur.
Des études cliniques ont démontré son efficacité dans les douleurs chroniques et
neuropathiques, I'amélioration de la mobilité et la réduction de la raideur articulaire.
Boswellia serrata: agit en inhibant la 5-LOX, empéchant la formation de leucotriénes,
composés clésdel'inflammation. Contribue alasouplesse et au bien-étre des articulations.
Myrrhe: effet analgésique et anti-inflammatoire dose-dépendant, inhibe les médiateurs
pro-inflammatoires et renforce les médiateurs anti-inflammatoires. Favorise la mobilité et
I’équilibre du systeme musculo-squelettique, contribuant a soulager l'inconfort.

Saule blanc: riche en salicine, qui est métabolisée en acide salicylique, fournissant un
effet analgésique et anti-inflammatoire.

Bromélaine: enzyme aux propriétés anti-inflammatoires

et analgésiques, elle inhibe la synthese des

prostaglandines pro-inflammatoires et module

les médiateurs de la douleur tels que la

bradykinine.

Elle contribue également a réduire

I'inflammation et favorise la récupération

Ingrédients pour 2 comprimés
(dose journaliére recommandée)

LevagenTM + (90% PEA) 300 mg
Boswellia (30% AKBA) 200 mg
Saule (10-15% salicyline) 150 mg
Bromélaine 150 mg
Myrrhe (10:1) 100 mg
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musculaire.

Contient 60 comprimés CONTRE-INDICATIONS

MODE D'EMPLOI e Personnes souffrant d'allergies a I'un des
ingrédients

Comment? Prendre 2 comprimés par jour,

de préférence pendant les repas. * Femmes enceintes ou allaitantes.

Recommandation: peut étre utilisé en e En cas de doute, consultez votre

permanence dans le cadre d'un mode de professionnel de la santé.

vie sain.

® les personnes sous  traitement

anticoagulant doivent consulter leur
médecin.


https://drive.google.com/file/d/1JVgT6eVznxHKHmrMdFoYFGk7nZW7PIA6/view?usp=share_link

SANTE FEMININE

HERBETOM MENOPAUSE

Complément formulé pour apporter un
soulagement complet des symptdmes associés
aux différentes étapes de la ménopause. |
contient une combinaison d’extraits de plantes
standardisés et de vitamines qui agissent en
synergie pour améliorer la qualité de vie durant
cette étape.

PRODUIT INDIQUE POUR

Femmes de la préménopause, de la ménopause
et du début de la postménopause présentant des
symptomes tels que:

e Bouffées de chaleur
e Sautes d'humeur ou irritabilité

e Problémes de sommeil

Ingrédients par comprimé
(dose journaliére recommandée)

Extrait nébulisé standardisé de:

e Sauge (10% polyphénols 2,5% acide rosmarinique) 150 mg
e Shatavari (20:1) 150 mg
e Cimicifuga (2,5 % de glycosides terpéniques) 150 mg
I\/Ienoduo'(houblon) . ) o 100 mg
(10 % a-acides et p-acides 3,5 % de flavonoides prénylés)

Gattilier (0,5 % de vitexine) 50 mg
Cannelle (5:1) 50 mg

Vitamine B9 200 pg (100% VNR*)
Vitamine B6 1,4 mg (100% VNR*)
Vitamine B12 2,5 pg (100% VNR*)
Vitamine D3 5 pg (100% VNR*)

*V/NR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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Ingrédients actifs et avantages:

SOULAGEMENTDES SYMPTOMES DE LAMENOPAUSE
Ménoduo (houblon): son action combine des
flavonoides prénylés a effet cestrogénique pour soulager
les bouffées de chaleur et la perte de densité osseuse,
et des acides amers a effet relaxant et anxiolytique qui
contribuent a améliorer I'numeur et le sommeil.
Sauge: contribue a réduire la fréquence des bouffées
de chaleur chez les femmes ménopausées grace a ses
composés oestrogéniques et régulateurs du systeme
nerveux.

Shatavari: efficace pour réduire les symptomes tels que
les bouffées de chaleur, les sueurs nocturnes, I'insomnie,
I'anxiété, la sécheresse vaginale et la perte de libido.
Son effet est attribué a son activité phytoestrogénique
et hormono-régulatrice. Il améliore la force musculaire
et favorise |'adaptation a |'exercice chez les femmes
agées.

Cimicifuga: elle s'est révélée efficace et slre chez
les femmes ménopausées, réduisant de maniére
significative les symptémes tels que bouffées de
chaleur, transpiration, irritabilité, dépression et
insomnie, avec une excellente tolérance et sans effets
secondaires.

Gattilier: grace a ses composés phytoestrogéniques, il
contribue a réduire I'anxiété et les bouffées de chaleur.
Son effet est associé a une modulation hormonale,
notamment via le systeme dopaminergique.
Cannelle: des études cliniques ont montré que la
consommation quotidienne de cannelle peut contribuer
a réduire la sévérité des symptomes généraux et
psychologiques, tels que I'anxiété, l'irritabilité et les
sautes d’humeur chez les femmes ménopausées.
SANTE OSSEUSE

La vitamine D3 est essentielle pour la santé des os,
en particulier chez les femmes ménopausées. La
supplémentation de cette vitamine aide a maintenir la
densité minérale osseuse, a prévenir |'ostéoporose et
a améliorer le métabolisme du calcium.

SOUTIEN DES HORMONES ET DU SYSTEME
NERVEUX

Les vitamines B6, B9 et B12 contribuent a une fonction
psychologique normale, au fonctionnement normal
du systéme nerveux et a la réduction de la fatigue. La
vitamine B6 aide a réguler |'activité hormonale.

Contient 60 comprimés
MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 1 comprimé par jour,
de préférence le matin, avec un verre d’eau.

CONTRE-INDICATIONS

e Personnes souffrant d"allergies a I'un des
ingrédients

® Femmes enceintes ou allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e Déconseillé aux personnes ayant des
antécédents de cancers hormono-
dépendants (sans autorisation médicale).


https://drive.google.com/file/d/1l3QC5_gLx4ICgthaha1B5Hjds_yTIbCm/view?usp=share_link

SANTE FEMININE

HERBETOM CANDISMIC

Complément formulé en deux phases pour lutter
contre les candidoses récurrentes, en particulier
le Candida Albicans. Il combine de puissants anti-
fongiques naturels dans la premiére étape et des
probiotiques avec des prébiotiques dans la deu-

xieéme étape, assurant une guérison compléte et

prévenant les récidives.

PRODUIT INDIQUE POUR

e Personnes souffrant de candidose récurrente.
e |es patients ayant pris des antibiotiques a

large spectre.

e les femmes souffrant d'infections fongiques

fréquentes.

® les cas présentant des altérations
microbiote intestinal ou vaginal.

e Alternative naturelle et slre aux antifongiques
traditionnels, avec un faible risque de toxicité

et une bonne tolérance.

Ingrédients actifs et avantages
PHASE 1 (1er mois): ANTIFONGIQUES

Caprylate de sodium: antifongique a large
spectre, particulierement efficace contre C.
Albicans. Il agit en déstabilisant la membrane
fongique, en empéchant sa reproduction et
en favorisant son élimination.

Origan: possede despropriétés antifongiques
naturelles, grace a des composés tels que le
carvacrol, le thymol et d'autres phénols.
Pamplemousse: les flavonoides et les
composés phénoliques présents dans son
écorce ont une activité antifongique et
antimicrobienne reconnue. Il a été démontré
gu'il inhibe la croissance de C. Albicans
dans des modeéles cellulaires, sans causer de
toxicité.

Broméline + papaine: réduisent et éliminent
I'inflammation des tissus mous (membranes
mugqueuses).

Propolis: puissante action antifongique et
antibactérienne, efficace contre le Candida
et utile comme soutien dans les infections
résistantes.

Béta-caroténe (vitamine A): de faibles
concentrations de béta-caroténe entrainent
des altérations de la réponse immunitaire,

ce qui peut faciliter la multiplication de C.
Albicans.

PHASE 2 (2éme mois): EQUILIBRATEUR
DU FLORA INTESTINAL

Megaflora 9 (400 millions cfu/ gélule):
est un mélange synergique de 9 souches
probiotiques vivantes pour restaurer et
équilibrer le microbiote intestinal et vaginal.
Contient des bactéries bénéfiques telles
que Lactobacillus et Bifidobacterium,
qui renforcent l'immunité, protégent les
muqueuses et empéchent la croissance
d'agents pathogenes tels que Candida
Albican.

Inuline + FOS: prébiotiques qui stimulent
la croissance de bactéries bénéfiques telles
que Lactobacillus et Bifidobacterium dans
I'intestin. Lorsqu'ils sont fermentés dans
le colon, ils produisent des acides gras a
chaine courte qui inhibent la croissance de C.
Albicans et favorisent la santé intestinale.

Aloe vera: améliore la barriere muqueuse de
I'intestin, réduit l'inflammation, permet aux
probiotiques de se développer et de sceller
les jonctions intercellulaires intestinales,
empéchant ainsi le passage d'agents
pathogenes dans la circulation sanguine.

1¢" mois: Ingrédients pour 2 gélules
(dose journaliére recommandée)

Caprylate de sodium

(14% Na et 82-87% d'acide caprylique) >3>mg
Extraits nébulisés standardisés de:
e Origan (2% d'huiles essentielles) 300mg
e Pamplemousse (10:1) 100mg
Papaine 80mg
Propolis (10-12% de galangine) 60mg
Bromélaine 50mg
Béta-caroténe 800ug
2°me mois: Ingrédients par gélule
(dose journaliére recommandée)
Megaflora 9 (Lactobacillus lactis, Lactobacillus
pa'racasgi, Lactobaci/u§ p/antgrurp, Lagtpbaci//us ' 200mg
acidophilus, Lactobacilus salivarius, Bifidobacterium
lactis, Enterococcus faecium)
Inuline 75mg
FOS 75 mg

Extrait standardisé nébulisé de:

e Aloe vera (200:1)

75mg
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Contenu 60-30 gélules
MODE D'EMPLOI

Comment?

Ter MOIS - PHASE 1 (gélules colorées):

e Dose: 2 gélules par jour.

e Mode: 1 gélule avant chacun des 2 repas
principaux, avec de |'eau.

2eme MOIS - PHASE 2 (gélules blanches):
e Dose: 1 gélule par jour.
* Mode: pendant le repas principal.

CONTRE-INDICATIONS

® Personnes allergiques a certains des
composants

e Femmes enceintes ou allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e FEviter l'utilisation avec des médicaments
ou des suppléments contenant des
fibres.



SANTE FEMININE

HERBETOM PEAU-CHEVEUX-ONGLES

Complément a base de levure de biere vivante et de
germe de blé, riche en micronutriments et avec un
apport supplémentaire en vitamines et minéraux.

Sa formule est spécialement concue pour favoriser
la santé de la peau, des ongles, des cheveux et des
muqueuses, ainsi que pour renforcer le systéme
immunitaire.

PRODUIT INDIQUE POUR

e les personnes souffrant de  problemes
dermatologiques tels que I'acné, la dermatite ou
la peau sensible.

e Elles souhaitent améliorer la force et I'aspect de
leurs cheveux et de leurs ongles.

Ingrédients actifs et avantages

SOINS DE LA PEAU, DES CHEVEUX
ET DES ONGLES

Levure de biére vivante: riche en
protéines, vitamines B, minéraux et
peptides bioactifs aux effets antioxydants,
antimicrobiens et immunomodulateurs.
Favorise naturellement la santé de la
peau, des cheveux et des ongles.

Germe de blé: il se distingue par sa
teneur élevée en vitamines (A, E, groupe
B), en minéraux, en acides gras essentiels,
en peptides et en antioxydants naturels.
Il possede des propriétés régénératrices,
anti-inflammatoires et cicatrisantes pour
la peau.

Vitamine A: contribue a la santé de la
peau, des cheveux et des ongles, en
favorisant la régénération cellulaire et
I'intégrité des tissus épithéliaux. Elle a
également des effets antioxydants et
photoprotecteurs, contribuant a protéger
la peau des dommages causés par le
soleil et du vieillissement prématuré.

Vitamine C: puissante action antioxydante
et essentielle a la synthese du collagene, une
protéine clé pour le maintien de la fermeté
et de |'élasticité de la peau, ainsi que pour la
solidité des cheveux et des ongles.
Vitamine E: protege les cellules des
dommages causés par les radicaux libres,
surtout dans la peau. Elle aide a prévenir le
photovieillissement, réduit I'inflammation et
renforce la barriére cutanée. Elle contribue
également au soin des cheveux et des
ongles.

Zinc: participeaurenouvellementcellulaireet
au fonctionnement du systéme immunitaire.
Au niveau du cuir chevelu, le zinc intervient
dans le cycle du follicule pileux et sa carence
a été associée a diverses formes d'alopécie.
Dans le cuir chevelu, le zinc intervient dans
le cycle du follicule pileux et sa carence a
été associée a diverses formes d'alopécie.
Cuivre: stimule le systéme immunitaire et a
une action antioxydante. Le cuivre contribue
a une pigmentation normale des cheveux et
de la peau.

Manganése: contribue a la protection des
cellules contre les dommages oxydatifs et
participe a la formation du collagéne.

Ingrédients pour 2 gélules

(dose journaliére recommandée)

Levure de biere (30% de protéines) 455 mg

Germe de blé (28% de protéines) 228 mg
Vitamine C 12 mg (15% de VNR¥*)
Vitamine E 3,72 mg (31% de VNR*)
Vitamine A 136 ug (17% de VNR¥)
Zinc 1,5 mg (15% de VNR*)
Cuivre 1 mg (100% de VNR¥*)
Manganese 0,56 mg (28% de VNR*)

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence
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Contenu de 120 gélules

MODE D'EMPLOI

Comment? Prendre 2 gélules par jour avec
un verre d'eau, de préférence pendant les

repas.

CONTRE-INDICATIONS

® Personnes allergiques a l'un des
ingrédients.

® Femmes enceintes ou allaitantes.

e En cas de doute, consultez votre
professionnel de la santé.

e Déconseillé aux personnes allergiques a
I'un des ingrédients (notamment au blé
ou a la levure).



SANTE FEMININE

HERBETOM 3 FERFOLIC
FER & ENERGIE

Complément destiné a remédier aux carences
en fer et en vitamines liées a la formation
des globules rouges, en particulier dans les
situations de demande nutritionnelle accrue
ou de mauvaise absorption. Sa formule associe
du fer hautement biodisponible, des extraits
végétaux reminéralisants, des vitamines et des
oligo-éléments qui contribuent au métabolisme
énergétique et a la formation normale de
I'hémoglobine.

PRODUIT INDIQUE POUR:

e |les femmes en dge de procréer, ayant des
menstruations abondantes.

e \/égétariens ou personnes suivant un régime
restrictif.

® |es personnes agées ayant une alimentation
déséquilibrée ou des problemes d'absorption.

e les sportifs et les personnes effectuant des
efforts physiques importants.

e les personnes souffrant d'asthénie, de
faiblesse, de fatigue ou de lassitude
persistante.

e les cas de carence en fer ou danémie
mégaloblastique.

Ingrédients par 10 ml de sirop
(dose journaliére recommandée)

Jus concentré de cassis 460 mg
Acide para-aminobenzoique 20 mg
Extrait nébulisé standardisé:

o  Hibiscus (8% d'acide) 17 mg
e Luzerne (5% de protéines) 17 mg
e Préle (7% silice) 17 mg
e Fenugrec (50 % de saponines) 17 mg
e Cynorrhodon (70% vitamine C) 17 mg

Vitamine C 80 mg (100% VNR*)
Vitamine E 12 mg (100% VNR*)
Vitamine B6 1,4 mg (100% VNR*)
Vitamine A 400 pg (50% VNR*)
Acide folique 200 pg (100% VNR*)
Vitamine B12 2,5 ug (100% VNR*)
Fer 1,4 mg (100% VNR*)
Cuivre 1 mg (100% VNR*)
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*VNR: Valeurs Nutritionnelles
de Référence

Ingrédients actifs et avantages

ACTIFS ANTI-ANEMIQUES ET FACTEURS D’ABSORPTION

Fer: indispensable a la synthese de I'hémoglobine, les érythroblastes ayant besoin de grandes quantités
de fer au cours de leur maturation pour former cette protéine porteuse d’oxygéne. Sa forme ferreuse
permet une meilleure absorption au niveau de I'intestin (duodénum et jéjunum).

Cuivre: cofacteur essentiel alasynthése de I'hémoglobine. Favorise le métabolisme du fer etla production
de globules rouges.

Vitamine B12 et acide folique: contribuent a la formation et a la maturation des

globules rouges. Une carence peut provoquer une anémie mégaloblastique.

Vitamines B6: jouent un role crucial dans la synthése de I'hémoglobine. Une

carence en vitamine B6 peut provoquer une anémie microcytaire.

Luzerne riche en minéraux, vitamines C et K, protéines et chlorophylle, aux

propriétés reconstituantes et anti-anémiques. Elle favorise la formation des

globules rouges et la synthese de I'hémoglobine.

L'hibiscus a des propriétés antioxydantes, vitaminiques et digestives. Son extrait

est riche en vitamine C, en acides organiques et en minéraux tels que le fer.

Le cynorrhodon, riche en vitamine C et en sels minéraux tels que le fer, le

potassium, le magnésium, le phosphore, le sodium et le soufre.

La préle, riche en silice, un minéral essentiel qui contribue a la reminéralisation de

I'organisme.

Le fenugrec: ses graines sont une source riche en fer.

Vitamines C et E: elles favorisent |'absorption du

fer et protégent contre le stress oxydatif.

Acide para-aminobenzoique (PABA): précurseur

de l'acide folique.

ENERGIE

Le fer et les vitamines C, B6, B9 et B12 contribuent a
réduire la fatigue.

Contenu du sirop 250 ml CONTRE-INDICATIONS

MODE D'EMPLOI e Personnes allergiques a certains
ingrédients

Comment? Prendre 10 ml par jour avant le

petit déjeuner. Peut étre pris seul ou dilué e En cas de doute, consultez votre

dans de I'eau, du jus, de la tisane ou du thé. professionnel de la santé.

e Déconseillé aux personnes souffrant

d'hémochromatose ou d’'exces de fer.

e Consultez votre médecin en cas
de grossesse, d'allaitement ou de
traitement avec d'autres compléments

ou médicaments.
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